
 

 

FONCTIONNEMENT EPS CLASSE DE TERMINALES 
 
Les classes de terminales seront réparties sur 2 créneaux horaires (lundi ou mardi de 15h50 à 17h40). 
 
Les élèves choisissent un menu parmi 4 propositions (pour ceux qui ont EPS le lundi) ou 3 propositions 
(pour ceux qui ont EPS le mardi). 
  
 

2025/2026 
Lundi 

2025/2026 
Mardi 

Menu 1 Danse Badminton Course en 
durée Menu 5 Basket Danse Course en 

durée 

Menu 2 Basket ½ fond Acrosport Menu 6 Escalade ½ fond Tennis de 
table 

Menu 3 Escalade Volley ½ fond Menu 7 ½ fond Escalade Acrosport 

Menu 4 Course en 
durée 

Tennis de 
table ½ fond     

 

 

Les élèves classent les menus par ordre de préférence (de 1 à 4 pour le lundi et de 5 à 7 pour le mardi). 
Ils devront remplir le google form ci-joint en indiquant leur préférence pour le lundi et le mardi 
avant le 29 / 08 / 2025 . 

lien ICI  

ou copier le lien suivant : 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdjkmYFtSiDMrZ2Da6-di-_SuXl6ToRAINkiCvMV9_X5v_
JoQ/viewform?usp=pp_url 

Nous constituerons les groupes en préservant un équilibre des effectifs entre les menus. 

Rappel : tous les cours sont obligatoires même en cas d’inaptitude. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc7LBwg8DuJY7Pt7qwFyIQMlfB6vcRXFezXMn1up4Ps2b9szQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdjkmYFtSiDMrZ2Da6-di-_SuXl6ToRAINkiCvMV9_X5v_JoQ/viewform?usp=pp_url

