Lundi
03/11/2025

%
sodexo

Cafétéria Viala Lacoste

Mardi
04/11/2025

Jeudi
06/11/2025

ENTRETES

Lentilles a I'échalote
Moutarde, Sulfites

Taboulé, tomate
Gluten

Vendredi
07/11/2025

Coquillettes au basilic

Betterave

Salade verte aux croutons
Gluten

Salade poulet cajun
Fruits a coque

Salade de riz aux olives

Gluten Moutarde, Sulfites
S ALADES
Chou rouge Céleri rave
Sulfites Céleri

Salade de pommes de terre, oeuf dur, jambon, croutons
Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

PLATS

Fusilli & (Pasta box)

Pdt Frites

Pdt Frites

Le Cheesy Bacon (bacon cheddar barbecue)
Gluten, Lait

Pain bretzel jambon de dinde, chou au fromage blanc
curry moutarde
Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Baguettine Farine «: jambon emmental beurre

Gluten, Lait

Panini 3 Fromages (cheddar, emmental, mozzarella)

Gluten, Lait

Beignet a la pomme @
Oeufs, Gluten

Corbeille de fruits ou purée de pommes

Yaourt a boire saveur vanille
Lait

Corbeille de fruits ou purée de pommes

Donut au sucre @
Gluten, Lait

Yaourt a boire saveur vanille

Lait

Salade Coudes rayés aux légumes grillés, chorizo et
mozzarella
Gluten, Lait

G ARNITURES

Pdt Frites

Pdt Frites

S ANDWICHES

Baguettine Farine «: Le Comtois moutarde
Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

French' Taco pomme de terre, nuggets de poulet, chévre
et poivron
Gluten, Lait

Panini boeuf cheddar (tomate, oignon, ketchup,
mayonnaise)
Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Wrap Kebab (volaille kebab réti, carotte, batavia)
Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

DESSERTS
Corbeille de fruits ou purée de pommes
Gateau basque @
Oeufs, Gluten, Lait
Yaourt a boire saveur vanille

Lait

§ AUCE S

Sauce carbonara
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Topping Fromage Italien rapé type parmesan
Lait

Pomme de terre chips 30g

Pomme de terre chips 30g

Brownie au chocolat &
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Soja

Corbeille de fruits ou purée de pommes

Yaourt a boire saveur vanille
Lait

I M P ULSION

Pomme de terre chips 30g

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Pomme de terre chips 30g

E
sodexo

SERVICES DE QOUALITE DE VIE



Lundi
10/11/2025

Mardi
11/11/2025

%
sodexo

Cafétéria Viala Lacoste

Haricots blancs, créme d'ail
Lait, Sulfites

ENTRETES

Jeudi
13/11/2025

Vendredi
14/11/2025

Salade de pommes de terre aux olives

Carottes rapées

Salade boulgour kebab oignon rouge sauce menthe

tomate marinée
Gluten, Lait

S ALADES

Moutarde, Sulfites

Céréales thai, tomates et pousses de haricots mungo

Gluten, Soja

Haricots verts aux échalotes

Buddha bowl riz thai, patate douce, falafel, carotte et

mangue

Gluten, Lait, Sésame, Soja

PLATS

Endives aux cro(tons
Gluten, Moutarde, Sulfites

Pdt Frites

GARNITURESS

Penne @ (Pasta box)

Pain bagnat thon, tomate, oeuf ' , olive noire
Oeufs, Poissons, Gluten, Lait

Panini boeuf cheddar (tomate, oignon, ketchup,
mayonnaise)
Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

S ANDWICHE S

Pdt Frites

Pdt Frites

Baguettine Farine «: poulet, iceberg, carotte, sauce

Caesar

Oeufs, Poissons, Gluten, Lait

Panini merguez tomate oignons frit, sc fromage blanc

Corbeille de fruits ou purée de pommes
Donut au sucre @
Gluten, Lait

Yaourt a boire aromatisé a I'abricot
Lait

D ESSERTS

harissa kebab
Gluten, Lait

Baguettine Farine «: jambon emmental beurre

Gluten, Lait

Panini Le kebab Sweet Potato
Oeufs, Gluten, Lait

Cookie pépites chocolat au lait &
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Corbeille de fruits ou purée de pommes

Yaourt a boire aromatisé a I'abricot

S AUCE S

Lait

Beignet fourré framboise @
Oeufs, Gluten

Corbeille de fruits ou purée de pommes

Yaourt a boire aromatisé a I'abricot
Lait

Pomme de terre chips 30g

I''MPULSION

Sauce napolitaine

Topping emmental rapé
Lait

Pomme de terre chips 30g

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Pomme de terre chips 30g

E
sodexo

SERVICES DE QOUALITE DE VIE
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