Lundi
27/04/2026

Mardi
28/04/2026 30/04/2026

Vendredi
01/05/2026

DE L& HAT

ENTRETES

Paté pur volaille
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Radis au beurre
Lait

S ALADES

Salade de tomate au mais vinaigrette
Gluten, Sésame, Soja, Sulfites

Vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Dés colin d'Alaska & jus aux herbes
Poissons

Omelette aux fines herbes

Merguez
Oeufs

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

G ARNITURES

Duo carotte
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Riz  créole
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Farfalle

Légumes couscous
Gluten

Céleri

Purée de céleri et cube de pommes

Semoule
Céleri, Lait

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P RODUITS LAITIERS

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage frais fraidou
Lait

DESSERTS

Fruit du jour
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Cake au chocolat

Fromage blanc et brisures d'Oréo
Oeufs, Gluten, Lait

Gluten, Lait, Soja

B OULANGETRIE

Pain
Gluten

Pain Pain
Gluten Gluten

3
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Lundi
04/05/2026

Mardi Jeudi
05/05/2026 07/05/2026

ENTRETES

Crépes a I'emmental
Oeufs, Gluten, Lait

Vendredi
08/05/2026

DE L& HAT

Salade iceberg Tomates
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Vinaigrette Vinaigrette
Moutarde, Sulfites Moutarde, Sulfites

PLATS

Colin d'Alaska € sauce citron
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Boulettes au boeuf et volaille sauce Crispidor a I'emmental
tomate Oeufs, Gluten, Lait

Gluten, Soja

G ARNITURES

Boulgour
Gluten

Ratatouille
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Haricots verts a I'ail Gratin de chou fleur a la béchamel
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Gluten, Lait

Purée de pomme de terre Riz  créole
Lait Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P R ODUITS LAITIERS

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage fondu La vache qui rit
Lait

DESSERTS

Fruit du jour
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Beignet au chocolat et noisettes @ Dessert lacté flan saveur vanille nappé
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait, Soja caramel

Lait

B OULANGETRIE

Menu susceptible d'évoluef & loRGlomdesAnRIAYISIQARRIME Snations, rendaz-vous sur application «SoHappys




Lundi
11/05/2026

Mardi Jeudi
12/05/2026 14/05/2026

Cubes de betteraves
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Vendredi
15/05/2026

DE L& HAT

Carottes ™ rapées
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Aiguillettes de poulet © sauce forestiére
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Cheeseburger
Gluten, Lait, Moutarde, Sésame, Sulfites

G ARNITURES

Haricots verts
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pates coude
Gluten

Pdt Frites
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Petits pois a I'étuvé
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P R ODUITS LAITIERS

Fromage frais Cantafrais
Lait

Buchette lait de mélange
Lait

DESSERTS

Fruit du jour
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Glace a I'eau maxi stick
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

B OULANGETRIE

Pain
Gluten

Pain
Gluten

Menu susceptible d'évoluef & loRGHomesAnRIQYISIQARRIMER Snations, rendez-vous sur lapplication «SoHappys = E ":.




Lundi
18/05/2026

Mardi
19/05/2026

Crépes a I'emmental
Oeufs, Gluten, Lait

Salade mélée
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Nuggets de poulet
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Filet de colin d'Alaska @ sauce curry
Poissons, Gluten, Lait, Moutarde

Carottes jeunes tres fines
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Penne rigate
Gluten

Gratiné brocoli sauce béchamel
Gluten, Lait

Purée de pommes de terre
Lait

Fromage frais fraidou
Lait

Fruit du jour
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Donuts sucré
Gluten, Lait

Pain
Gluten

Pain
Gluten

ENTRETES

S ALADES

PLATS

G ARNITURES

P R ODUITS

LAITIERS

DESSERTS

B OULANGETRIE

Jeudi
21/05/2026

DE L& HAT

Vendredi
22/05/2026

Saucisson a l'ail
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade a la grecque (tomate,
concombre, fromage de brebis, olive)
Lait

Vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Feuilleté au chévre
Oeufs, Gluten, Lait

R4t de veau sauce tomate basilic
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Aubergines gratinées
Lait

Riz i pilaf
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Boulgour
Gluten

Haricots verts
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Buchette lait de mélange
Lait

Assortiment de yaourts
Lait

Pasteque
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade de fruits frais
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pain
Gluten

Pain
Gluten

3
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Lundi
25/05/2026

Mardi

26/05/2026 28/05/2026

ENTRETES

DE L& HAT

Vendredi
29/05/2026

Lentilles
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

S ALADES

Oeuf dur “ a la mayonnaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Tomates
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette
Moutarde, Sulfites

PLATS

Merlu @ sauce créme
Poissons, Gluten, Lait terre

Lait

G ARNITURES

Parmentier végétal et purée pommes de

Réti de boeuf ©
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Blé tendre
Gluten

Ratatouille
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P RODUITS LAITIERS

Jardiniere de légumes
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Torsades
Gluten

Fromage frais Cantafrais Emmental
Lait Lait

DESSERTS

Assortiment de yaourts
Lait

Dessert lacte gélifieé au chocolat Barre bretonne et caramel liquide
Lait Oeufs, Gluten

B OULANGETRIE

Fruit du jour
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pain Pain
Gluten Gluten

Pain
Gluten

3

Menu susceptible d'évoluef & loRGHomesAnRIQYISIQARRIMER Snations, rendez-vous sur lapplication «SoHappys = E ":.




Lundi
01/06/2026

Mardi
02/06/2026

Salade bretonne (chou fleur, haricot vert

et tomate)
Moutarde, Sulfites

Paté de campagne
Gluten, Lait, Moutarde, Soja

Vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Tajine marocain aux pois chiches et

semoule
Fruits a coque, Moutarde

Macaronis sauce thon, tomate fagon

bolognaise
Poissons, Gluten

Mimolette
Lait

P R ODUITS

Saint paulin
Lait

Gateau Basque
Oeufs, Gluten, Lait

Fruit du jour
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pain
Gluten

Pain
Gluten

ENTRETES

PLATS

G ARNITURES

DESSERTS

B OULANGETRIE

04/06/2026

DE L& HAT

Vendredi
05/06/2026

Salade iceberg
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Tomates
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Jambon fumé grillé
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Steak haché de boeuf @
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Haricots verts 1 a I'ail
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Polenta crémeuse
Lait

Poélée d'été (courgettes, haricots

beurre, tomate et basilic)
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pommes de terre vapeur
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

LAITIERS

Assortiment de yaourts
Lait

Dessert lacté gélifieé saveur vanille
Lait

Compote pommes et bananes allégées

en sucres
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pain
Gluten

Pain
Gluten

3
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08/06/2026

Mardi

09/06/2026 11/06/2026

ENTRETES

DE L& HAT

Vendredi
12/06/2026

S ALADES

Taboulé
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Feuilleté au fromage fondu
Gluten, Lait

Salade verte ¥
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade de tomate au mais vinaigrette
Gluten, Sésame, Soja, Sulfites

Vinaigrette
Moutarde, Sulfites

PLATS

Merlu € sauce champignon créme
Poissons, Lait

Aiguillette de poulet sauce citron
Gluten

Boulette de sarrasin lentille légume

sauce tomate
Céleri, Gluten, Lait

G ARNITURES

Ratatouille
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Riz  créole
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Cheeseburger
Gluten, Lait, Moutarde, Sésame, Sulfites

Boulgour
Gluten

Duo de haricots plats et verts
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Gratin de chou fleur a la béchamel Polenta crémeuse
Gluten, Lait Lait

P R ODUITS LAITIERS

Coulommiers
Lait

Pdt Frites
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Fromage frais fraidou Fromage fondu Kiri
Lait Lait

DESSERTS

Salade de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Assortiment de yaourts
Lait

Batonnet creme glacée chocolat enrobé

cacao noisette
Fruits a coque, Lait, Soja

Compote pommes et bananes allégées

en sucres
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

B OULANGETRIE

Fruit du jour
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Of-10
7
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Lundi
15/06/2026

Mardi
16/06/2026

Jeudi
18/06/2026

ENTRETES

Concombre khira raita
Lait

DE L& HAT

Vendredi
19/06/2026

Melon gallia
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

S ALADES

Salade piemontaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

PLATS

Farfalle sauce aux légumes du sud et

fromage de brebis
Gluten, Lait

Céréales betteraves et ciboulette
Gluten, Soja

Vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Torsades sauce créme aux lardons
Gluten, Lait

Merlu @ sauce citron
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

G ARNITURES

Sauté de boeuf © haricots rouge sauce
paprika
Lait

Carottes persillées
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Semoule
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P R ODUITS LAITIERS

Fromage fondu carré
Lait

Gratin de courgettes a la béchamel
Gluten, Lait

Riz ¥ créole
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Saint paulin Assortiment de yaourts
Lait Lait

DESSERTS

Compote pommes et abricots allégée en

sucres
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Emmental
Lait

Salade de fruits frais
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Fruit du jour
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

B OULANGETRIE

Cake a la noix de coco
Oeufs, Gluten, Lait

3
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Lundi
22/06/2026

Mardi
23/06/2026

Jeudi
25/06/2026

ENTRETES

Quinoa, carottes et mimolette
Lait, Moutarde, Sulfites

DE L& HAT

Vendredi
26/06/2026

Paté pur volaille
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade verte et dés d'Edam Tomates aux olives
Lait Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Beignets de calamars et quartier de

citron
Gluten, Mollusques

Hoki @ sauce basquaise
Poissons

Couscous végétal
Céleri, Moutarde, Sulfites

G ARNITURES

Boulgour
Gluten

Chou-fleur
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

R6ti de veau sauce aux olives
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Farfalle
Gluten

Ratatouille
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

P R ODUITS LAITIERS

Assortiment de yaourts
Lait

Courgettes braisées
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pommes de terre grenailles
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

DESSERTS

Fruit du jour
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Fromage Petit moule
Lait

Crépe nature sucrée
Oeufs, Gluten, Lait

Compote pommes et bananes allégées

en sucres
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

B OULANGETRIE

Fruit du jour
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

3
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Lundi
29/06/2026

Mardi

30/06/2026 02/07/2026

ENTRETES

DE L& HAT

Paté de campagne
Gluten, Lait, Moutarde, Soja

Carottes rapées au citron
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Salade iceberg
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Vinaigrette
Moutarde, Sulfites

PLATS

Hoki @ au citron persille
Poissons

Boulettes au boeuf et volaille sauce Pate coude sc feves pesto et emmental
tomate Gluten, Lait

Gluten, Soja

G ARNITURES

Jardiniére de légumes
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Riz  créole
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Haricots verts a I'ail
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Polenta crémeuse
Lait

P RODUITS LAITIERS

Mimolette
Lait

Assortiment de yaourts Fromage fondu La vache qui rit
Lait Lait

DESSERTS

Salade de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Fruit du jour Liégeois saveur vanille sur lit de caramel
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Lait

B OULANGETRIE

Pain
Gluten

Pain Pain
Gluten Gluten

Menu susceptible d'évoluef & loRGlomdesAnRIAYISIQARRIME Snations, rendaz-vous sur application «SoHappys
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