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Document College

ACTIVITES PROPOSEES PAR LES ENSEIGNANTS D’EPS

ATHLETISME (pratique sans compétition)
Benjamins/Benjamines (nés en 2014 et 2015) et Minimes (nés en 2012 et 2013) :

- le mercredi, de 18h00 a 20h00*
- le samedi, de 10h00 a 12h00*

*Horaires susceptibles de changer en fonction des effectifs.

Partenariat avec I’Athlétic Club Salonais (ACS)

L'AS a pour objectif de faire découvrir I'activité.

Les éleves s’entrainent avec le club mais ne sont pas inscrits au club et ne participent pas aux
compétitions FFA.

Si un éleve souhaite s’inscrire au club pour faire des compétitions, il bénéficiera d'une réduction
de 45 € la premiere année.

BADMINTON
Groupe 1 (compétiteurs uniquement)
- Mercredi : 12h - 13h au gymnase Viala

Groupe 2 (tous niveaux — sous réserve de 30 inscrits max)
- Vendredi : 11h55 - 12h50 au gymnase Viala (loisir + compétitions)

Formation des groupes : vendredi 11 septembre a 11h55

ESCALADE ( )
- Jeudi 11h55 - 12h50 : 5émes
- Jeudi 12h50 - 13h45 : 4emes et 3émes

Maximum 25 éléves par créneau (forte demande)

Formation des groupes jeudi 10 septembre a 11h55

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE / GYMNASTIQUE ESTHETIQUE
- Groupe 1 (GE) : Jeudi de 11h55 a 12h50 — dojo Viala
- Groupe 2 (GR) : Jeudi de 12h50 a 13h45 - dojo Viala



Formation des groupes : jeudi 10 septembre entre 12h et 13h selon emploi du temps
Partenariat avec le club SALON GRANS GR

TENNIS DE TABLE
- Groupe 1 (minimes : 4e / 3e) : Lundi de 11h55 a 12h50 — gymnase Viala
- Groupe 2 (benjamins : 6e / 5e) : Lundi de 12h50 a 13h45 — gymnase Viala

VOLLEY-BALL

- Groupe 1: Mardi 11h55 - 12h50
- Groupe 2 : Mardi 12h50 - 13h45
Un 3eme créneau pourra étre proposé en fonction des effectifs le vendredi.

* 6e : sans restriction
* 5¢, 4%, 3° : engagement aux compétitions obligatoire

DATES IMPORTANTES
- Début des activités : Lundi 14 septembre 2026
- Fin des activités : Vendredi 28 mai 2027

MODALITES D’INSCRIPTION

1.Alarentrée :

Vous recevrez un questionnaire pour sélectionner le ou les sports que votre enfant souhaite
pratiquer.
2. Mi-septembre :

Apres étude des effectifs de chaque groupe et de la compatibilité avec I'emploi du temps de
votre enfant, une inscription en ligne via la plateforme Hello ASSO sera ouverte. - Cette étape
permettra également de régler la cotisation 45€.



